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メールの設定 OutlookExpress for Windows 
 

 

① Outlook Express を起動し、メニューから「ツ

ール」→「アカウント」を選びます。「インタ

ーネットアカウント」ウィンドウで「追加」

ボタンを押し「メール」を選びます。 

 

 

 

 

 

 

 

② 「インターネット接続ウィザード」の指示に

従って必要事項を入力していきます。 

 

「表示名」を入力し「次へ」ボタンを押しま

す。 

 表示名とはメールを送信される際に、受信

側でメールアドレスと同時に表示される名前

です。 

 

 

 

 

 

③ 電子メールアドレスを入力して「次へ」ボタ

ンを押します。 

 

電子メールアドレス：あなたのメールアドレ

ス 

 

 

 

 

 

 

 

 

④ 「電子メールサーバの種類」で「POP3」を選

びます。「受信メール（POP3 または IMAP）サ

ーバ(I)」と「送信メール（SMTP）サーバ(O)」

にサーバ名を入力し「次へ」ボタンを押しま

す。 

受信メールサーバ：mail.tcn.ne.jp 

送信メールサーバ：mail.tcn.ne.jp 
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（※）電子メールアドレスとメールアカウントは当社から送付された「登録完了のお知らせ」に記載さています。 

電子メールアドレスの「＠」より右側はお客様によって異なりますので入力の際にご注意ください。 

パスワードは大文字と小文字が区別されますので正確に入力してください。一度「メモ帳」などで試し打ちをして入力する

事をおすすめします。 

 

 

⑤ 「アカウント名」にメールアカウントを入

力し「パスワード」にテレビトクシマから

指定されたパスワードを入力して「次へ」

ボタンを押して下さい。 

 

「アカウント名」はメールアカウントだけ

でなく、「＠」以降も入力してください。 

 

パスワードは「メールサーバ用パスワード」

を入力してください。 

 

 

 

 

⑥ 「完了」ボタンを押して次の設定に入りま

す。 

 
 
 
 

 
 
 

 
 

 

 
 
⑦ メニューから「ツール」→「アカウント」

を選びます。「インターネットアカウント」

ウィンドウで先程作って頂いたアカウント

を選んで、「プロパティ」を押して下さい。 
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⑧ 「プロパティ」画面が開きますので、「サー

バー」を押してください。その画面の「こ

のサーバーは認証が必要（Ｖ）」にチェック

を付けてください。 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

ＯＫを押してメールの設定完了です。 


